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™ Salade de
fomates

Ville de Montigny en Gohelle

Menus accueils de loisirs

Du 6 au 10 juillet 2026

A S

Barbecue

S R Bouteille d'eau Pastéque Bouteille d’eau Pain baguette
vinaigrette a la
ciboulette
}\T"'/%
e Sandwich jambon Al§ Saucisse
beurre e chipolatas et
Colin d'Alaska Omelette et sauce . ketchup
i . . . . : Sandwich au thon
pané au riz souffle Sandwich au basquaise @
fromage ail et fines S

Saucisse végétale

herbes au pois et ketchup
Pommes de terre Pates coquillettes
Brocolis persillés chips Haricots beurre Chips Frtes
o persillés
& Yaourf & boire Fromage frais Camembert
Cantal &% aromatisé a la ge . Mimolette
fraise Chanteneige (portion)

Compote pomme
=) abricot allégée
en sucre

¥

Y

+."”§ .. . . .
Plat végétarien  Alternative sans viande

Fruit frais

Aomicutront

Dessert lacté
gélifié saveur
chocolat

(%
Issu de I'agriculture biologique

Purée de pomme

(gourde)

Petit pot de glace
vanille fraise

0 Produit francais
@ Label Rouge 9 Péche durable @Boeuf Charolais Décongelé

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

“wi\ Haute Valeur
+ Environnementale

z‘; Indication Géographique protégée



Ville de Montigny en Gohelle
P . .
\YnseroLLons Menus accueils de loisirs

Du 13 au 17 juillet 2026

Repas du 14 juillet

[ 7
Feuilleté au . . , CEuf dur
Melon charentais Bouteille d'eau .
fromage fondu mayonnaise
FETE DU
14 JUILLET
S’ré de boesuf Sandwich au filet
6 Dés de colin sauce gardiane pouIe’rOef aux
d’'Alaska sauce épices kebab -
curry Boulettes de v,
lentilles et sarrasin | Sandwich au thon LA
sguce gordione PdTeS fUS|”| eT sauce

tomate, pois cassés

“ et légumes

- Férlé \“ij,/';
Riz Gratin fagon 7(?
dauphinois .
[
Epinards & la Chips
~ béchamel Carottes persillées
a8
Petit fromoqe Coulommiers Edam (portion) Saint Paulin
blanc aux fruits w
ISA\NAZA

TN\ Z Ly
?/'\?\:\\\\ R ZA
AN

////H\\\§ =

i X

Fruit frais @ Tarte flan Madeleine Fruit frais

(individuelle)

Ferie

ey L, . . ) ) ) ) . .
Plat végétarien  Alternative sans viande Issu de I'agriculture biologique 0 Produit francais

@ AOP/AOC »

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

@ Label Rouge 9 Péche durable @Boeuf Charolais Décongelé

z‘; Indication Géographique protégée

“ews Haute Valeur
% Environnementale




P Ville de Montigny en Gohelle
\Ynspu-aljl'ons Menus accueils de loisirs

” Du 20 au 24 juillet 2026

Salade de Cor;;_nﬁLés rpées
Céleri rémoulade Bouteille d’eau concombres a la Bouteille d’eau 1es rap
R . en vinaigrette
creme et persil
R6ti de porc sauce Sandwich au
. charcutiere jambon de dinde
Merlu sauce Sandwich au
basilic cheddar . ot beurre
Nuggets de blé et &7
sauce charcutiere | Sandwich au thon Riz et sauce chili
sin carne d
I'égrené végétal
[
Pommes de terre
[ .
Semoule quartier avec
e Chips peau Chips
Ratatouille AI‘B'
mezm Petits pois
Yaourt & boire @
Yaourt nature AN e A Emmental .
. mw aromatisé ala Pont I'Evéque : Brie
sucré vanille (portion)
. . . . Petit pot (.je Purée de pomme Gateau de
Fruit frais Fruit frais [4] glace vanille o semoule et sauce
st ) (gourde)
chocolat caramel

ey L, . . ) ) ) ) . .
Plat végétarien  Alternative sans viande Issu de I'agriculture biologique 0 Produit francais

o . . , /) Haute Val
@ AOP/AOC @ Label Rouge gPéChe durable @Boeuf Charolais Decongele ok Er?\;JirsnnOerenUern’role

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

i Indication Géographique protégée




“hspirations

Macédoine au
fromage blanc
aux herbes

Ville de Montigny en Gohelle

Menus accueils de loisirs

Du 27 au 31 juillet 2026

Bouteille d'eau

[

AB

Courgettes
rpées ala
ciboulette en
vinaigrette

Bouteille d'eau

Vendredi

Acras de morue
sauce fromage
blanc citronnée

Sandwich au filet
de poulet aux

ibe

Sauté de dinde
sauce barbecue

\,
QAiguiIIeh‘es de
poulet sauce curry

épices kebab Sandwich & coco
DA Emincé végétal I'emmental
Pates coquillettes | Sandwich surimi | blé et pois sauce Merlu sauce curry
sauce au 3 mayonnaise barbecue 9 coco
fromages ;
(parmesan, A\
mozzarella, bleu) et
cheddar
™ Riz Purée de patate
Chips ; Chips douce et
Brocolis persillés carottes
Yaourt aromatisé & Camembert Yaourt @ boire .
™ |5 framboise (portion) Gouda oromo’r.lse ala Mimolette
fraise
M . Clafoutis aux Purée de pomme Smoothie
adeleine

Fruit frais

&
@ AOP/AOC

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

cerises

(%
Plat végétarien  Alternatfive sans viande Issu de I'agriculture biologique

Aomicutront

;;; (gourde)

ananas passion

0 Produit francais

Haute Valeur

- e
@»% Label Rouge gPéche durable @Boeuf Charolais Décongelé ’;m:f Environnementale

é’; Indication Géographique protégée



\Yﬁsp‘uaﬂons

sQgeres

[

Ricioa o

Taboulé (semoQIé)

Ville de Montigny en Gohelle

Menus accueils de loisirs

Du 3 au 7 aolt 2026

Bouteille d'eau

Pasteque

/

Bouteille d'eau

LD

==E

Barbecue

Vendredi

Pain baguette

.
&

I",’\
&

Raviolis aux
légumes gratinés a
'emmental

[

Sandwich au thon

Parmentier de
canard

Parmentier &

I'égrené véigéTol

Bitiosiane

Sandwich jambon
beurre

Sandwich au
fromage a tartiner

W{

Saucisse
chipolatas et
ketchup

Saucisse végétale
au pois et ketchup

a

Yaourt nature

Chips Solqde. verte en Chips Frites
vinaigrette

Yaourt & boire
aromatisé a

Petit fromage frais
sucré

AomcurTUmL
iy Bag

Edam (portion)

Comté @

2 [
svere I'abricot
[
AB i
e Cake noix de &
Banane et sauce Fruit frais coco et copeaux | Purée de pomme | Petit pot de glace
chocolat de chocolat (gourde) vanille fraise
blanc

.-.’*’& .. . . .
Plat végétarien  Alternative sans viande

@ AOP/AOC

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

(%
Issu de I'agriculture biologique

Aomicutront

@ Label Rouge 9 Péche durable @Boeuf Charolais Décongelé

i Indication Géographique protégée

0 Produit francais

“wi\ Haute Valeur

Environnementale



“hspirations

Concombres a la
créme et persil

Ville de Montigny en Gohelle

Menus accueils de loisirs

Du 10 au 14 aolt 2026

Bouteille d'eau

Acras de morue
et sauce aneth et
curry

Bouteille d'eau

/

Menu du far west

-

Salade verte,
carottes et mais
en vinaigrette

pﬁ'&h

Sandwich da la
volaille kebab

Aiguillettes de
poulet au jus aux
herbes

Sandwich au

Fish burger (coline

d’Alaska pané,

', . . R gouda cheddar et sauce
Pl saUcs facon Sandwich surimi Emlnce vegétal tartare)
s Qe mayonnaise blé et pois au jus
, bolognqls a aux herbes
I'égrené végétal
au pois
.
Riz (214
Chips Epinards & la Chips Frites
béchamel prz
, Camembert . . Yaourt d pqre Fromage fondu
Carre . Saint Paulin aromatisé a la .
(portion) ; Vache quirit
vanille B
Dessert lacté flan
. - .
saveur ch'”e Fruit frais Fruit frais .Mc!d.eleme Brownie
nappée au s (individuelle)
caramel

+.”"§M P . . . 3 . . .
g‘g} Plat végétarien  Alternative sans viande Issu de I'agriculture biologique

@ AOP/AOC

Aomicutront

0 Produit francais
@ Label Rouge 9 Péche durable @Boeuf Charolais Décongelé

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

“wi\ Haute Valeur
Environnementale

z‘; Indication Géographique protégée



\Yﬁsp‘uaﬂons

sQgeres

Crépe a
I'emmental

Ville de Montigny en Gohelle

Menus accueils de loisirs

Du 17 au 21 aolt 2026

Bouteille d'eau

-

w Salade de
w2l tomates
~ vinaigrette

balsamique

/,

Destination Italie

Bouteille d'eau

7
;
AB ;
s Pennes semi-
complets sauce
lentilles verte et

tomate facon

Sandwich au thon

Sauté de porc
sauce tomate
origan

Dés de colin
d'Alaska sauce
tomate origan

e

Sandwich jambon
de dinde et beurre

Sandwich au
fromage a tartiner

Lasagnes aux
légumes du Sud
(pdtes, béchamel,'=

fomate, fromage de
brebis, emmental,

bolognaise courgettes, légumes
ratatouille)
M &
Bl ; =
Chips Haricots verts & Chips
I'ail
@ Emmental Fromage frais Yaourt d ,b(?'re Billes de
Cantal : . aromatisé a la
(portion) Chanteneige frajise mozzarella
[
g ] ‘
\ P . . . P Créme dessert Purée de pomme . .
Fruit frais Fruit frais saveur vanille (gourde] Gateau au citron

Rigtosiape

.-.’*’& .. . . .
Plat végétarien  Alternative sans viande

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

(%
Issu de I'agriculture biologique

Aomicutront

0 Produit francais
@ Label Rouge gPéChe durable @Boeuf Charolais Décongelé '

i Indication Géographique protégée

“w Haute Valeur
“ Environnementale
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